PREVENCAO DE QUEIMADURAS

A prevencao é um dos gestos mais gentis que podemos ter quando falamos de queimaduras. Essas
feridas podem ser evitadas através de pequenos cuidados e, ao adotar medidas simples de
seguranga, podemos proteger n6s mesmos e 0s outros ao nosso redor.
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Atencao ao manipular bebidas e
alimentos com altas temperaturas.

Cuidado com produtos inflamaveis,
a exemplo do alcool 70%.

Investigue sempre que sentir que
esta ocorrendo vazamentos de gas.

Mantenha cabos e al¢as de panelas
de cozinha em bom estado.

Mantenha produtos de limpeza fora
do alcance das criangas.

Ao acender fésforos, mantenha o
palito longe do rosto, para nao
atingir cabelo ou sobrancelha.

IMPORTANTE!

Essas orientacoes sao recomendacoes oficiais do Ministério da Saude, que alerta para o aumento dos
acidentes com queimaduras durante o més de junho, especialmente em periodos de festas juninas.
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Evite brincadeiras perto
de fogueiras.

Evite fumar dentro de casa,
principalmente deitado.

Mantenha as criangas longe da
cozinha durante o preparo dos
alimentos e sempre direcione o cabo
das panelas para a area do fogao.

Teste a agua do banho com o dorso
da mao antes de molhar a crianca.

Use protetor nas tomadas
elétricas da casa.

Ao acender velas, observe se esta
longe de produtos inflamaveis,
botijoes de gas, solventes ou tecidos.

Fonte: Ministério da Salde alerta para acidentes que causam queimaduras em festas juninas — Ministério da Saude.

Gentileza também é prevenir!
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